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Fducacao Amhiental para
sustentahilidade

Bere Adams

A educagio. sem divida alguma,

ainda € a melhor via para o desen—
volvimento da cidadania, e os
processos educativos sao fun-
damentais para a promocdo das
mudancas de habitos e atitudes das
pessoas e suas relacoes com o meio
ambiente, principalmente os que
associam atividades informativas e
sensihilizadoras. Porém, deve-se
compreender que tais processos nao
podem ser vistos como ferramentas
isoladas, mas que integram um
conjunto de agoes sociais para a busca
de solugoes dos problemas ambientais.

credito que para diminuirmos os
problemas da crise ambiental preci-

saremos resgatar valores e vivéncias.
A humanidade evoluiu construindo
maquinas e mecanismos que faci-
litassem a sua vida, mas o prego dessa
evolugao € o dano ambiental (e social)
pelo consumo exagerado. Mas como
reverter essa situacac?

A Fducacao Ambiental. neste con-
texto. assume papel crucial para o
desenvolvimento de uma sociedade
sustentavel, que seja capaz de viver de
forma que nao se esgotem os recursos
naturais.  preciso sensihilizar para
que Possa ocorrer a conscientizacao
coletiva. Penso que devemos ser
moderados em tudo e precisamos
huscar tamhém, o valor da humildade.

Concluo esta reflexao com a ja
conhecida frase de Gandhi: “Temos
que aprender a viver mais sim-
plesmente para que os outros
simplesmente possam viver',

Pense nisto: “Pensamos demasiadamente, sentimos muito pouco.
Necessitamos mais de humildade que de maquinas. Mais de bondade
e ternura que de inteligéncia. Sem isso, a vida se tornara
violenta e tudo se perdera.

Charles Chaplin
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Resgatando
brincadeiras infantis
antigas

Converse com as criancas sobre a
importancia das brincadeiras e
peca que falem qual o brinquedo
gque mais gostam. Apbés a con-
versa, faca uma analise sobre
estes brinquedos e compare-os
com o0s brinquedos de antiga-
mente.

Objetivo:

Identificar com quais
bringuedos e brincadeiras os
familiares (pais, tios, avds) se
divertiam quando eram criancas.

Desenvolvimento:

- Conversar com as criancgas
sobre a evolucao dos brinquedos,
destacando que a cada ano ficam
mais acessiveis e automaticos, e
muitas brincadeiras foram
esquecidas.

- Propor aos alunos fazerem uma

pesquisa com o0s

buscando descobrir: quais eram

os brinquedos prediletos dos
pais; do que eram feitos; como
era a durabilidade; etc. Esta

pesquisa podera ser realizada
através da elaboracao de uma
entrevista a ser feita com, pelo
menos, dois adultos que sejam
mais velhos, nos relaciona-
mentos das criancas.

Ap6és a realizacao das
entrevistas, apresentar os re-
sultados e, na medida do pos-
sivel, experimentar as brin-
cadeiras citadas pelos pais.

Fechamento:

Para encerrar, a professora
elabora um circuito de cinco
brincadeiras diferentes (ex:
cabra-cega; oVvo podre;
vivo/morto; estatua; passa anel
- as brincadeiras variam de
regido para regidao), e as
criancas, em grupos, brincam um
determinado tempo em cada
brincadeira, até que todas
tenham passado pelo circuito.

Uma frase especial:

"A criance tem um9 vida propris: 2 su2
vida. Essa vide, elo tem o direito de vivé-la,
@ \%\%’-Lé) FELIZ" ( (Claparede)
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