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PARA COMECAR ALGUMAS FRASES

SELEGAO DE FRASES PARA REFLEXAO
Colaboragao: Denilson Magalhdes Gomes

" Nao ha crueldade pior que pensar e acreditar que 0s animais existem para

servirao homem." (Gabriela Toledo)

"Esquecemos que o ciclo da agua e o
Cousteau)

ciclo da vida sdo um s6." (Jacques

"Tenho o desejo de realizar uma tarefa importante na vida. Mas meu primeiro

dever esta em realizar humildes coisas
(Helen Keller)

"A arvore suporta todo o calor do sol e
sombra." (Gandhi)

como se fossem grandes e nobres."

oferece aos outros o frescor de sua

"A arvore quando esta sendo cortada, observa com tristeza que o cabo do
machado é de madeira." (Provérbio Arabe)

"Bicho que te quero solto. Rio que e quero puro. indio que te quero vivo.
Crianca que te quero amor. Feliz que te quero povo. Verde que te quero vida."
(Represa ltuporanga-'lema do nucleo ecoldgico)

"Polui¢do,uma palavra que nao rima com vida." (Alvaro Borges Junior)

FRASES DE MADRE TERESA %
"O dia mais belo: Hoje

A coisamais facil: Errar

O maior obstaculo: O medo

O maior erro: O abandono ®
Araizde todos os males: O egoismo
Adistragao mais bela: O trabalho

Apior derrota: O desanimo

Os melhores professores: As criangas
Aprimeiranecessidade: comunicar-se &
O que lhe faz mais feliz: Ser util aos
demais

O pior defeito: O mau humor

X *

A pessoa mais perigosa: Amentirosa
O sentimento mais ruim: O rancor
O presente mais belo: O perdao
O mais imprescindivel: O lar
Arotamais rapida: O caminho certo
A sensagao mais agradavel: A pazinterior
Maior protecao efetiva: O sorriso
O maior remédio: O otimismo
A maior satisfagdo: O dever cumprido
Aforga mais potente do mundo: Afé
As pessoas mais necessarias: Os pais
A mais bela de todas as coisas: O AMOR."
(Madre Teresa)
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Sugestoes didaticas para a msergao da EDUCACAO
32 AMBIENTAL nas séries iniciais ¥

Momentos de Reflexdao com Equipe Pedagégica

Esta sugestao de atividade é dirigida para promover um momento de
reflexdo da Equipe Pedagégica com as professoras.

Aproveite momentos de reunidao para promover um bate-papo sobre as
frases deste informativo, e peca que as professoras coloquem o que
sentem em relagao a elas, através de alguma dinamica.

A dindmica pode ser a de colocar uma frase dentro de bal6es, e ao som
de uma musica todas brincam jogando-os para o alto, até a musica finalizar.
No final, cada uma tera um balado que sera estourado, e cada professoralée
fala sobre afrase que pegou.

Outra dindmica é a de distribuir as professoras em grupos e solicitar
que cada grupo dramatize uma situagao que represente a frase que o grupo

pegou. o

Ou, ainda, com a listagem das frases, faga uma votagao para eleger a
frase que mais gostaram, onde cada uma dira o por qué da sua escolha.

Finalize as atividades lendo o texto de Madre Teresa.

Bere Adams - para este informativo
Compartilhe sua experiéncia enviando mensagem para bere@apoema.com.br

“DEUS costuma vsar a solidio para nos ensinar sobre a convivéncia. As vezes, usaaraiva, para
que possamos compreender o infinito valor da paz. Ovtras vezes vsa o tédio, quando quer nos
mostrar a importdncia da aventura e do abandono. DEUS costuma vsar o siléncio para nos
ensinar sobre a responsabilidade do que dizemos. As vezes vsa 0 cansaco, para que possamos
compreender 0 valor do despertar. Ouvtras vezes vusa doenga, quando quer nos mostrar a
importancia da saide. DEUS costuma vsar 0 T0qo, para nos ensinar sobre 2 4gua. As vezes, vsa
a terra, para que possamos compreender o valor do ar. Ovtras vezes vusa a morte, quando quer
nos mostrar a importincia da vida.” (Fernando Pessoa) Contribuigcio de Denilson AN Gomes

Concurso Fotografico Martim Pescador/2009
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