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Como esta o ambiente onde
vivo?
Bere Adams

E importante saber sobre tudo o
que esta acontecendo no nosso
planeta, mas é muito mais
importante saber o que esta
acontecendo no ambiente
proximo: na nossa casa, na nossa
rua, no nosso bairro, na nossa
escola, nanossa cidade.

Observe, entdo, os lugares que
vocé frequenta diariamente, e

responda para si mesmo as
questdes que seguem.
Minha casa esta limpa? Eu

separo meus residuos em casa?
Desperdigco agua quando a
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utilizo? O que eu uso com
frequéncia que nao é necessario?
Valorizo a comida que tenho para
comer, quando tantos morrem de
fome? Eu doo brinquedos e roupas
para entidades assistenciais como
orfanatos e lares de idosos?Jogo
lixonochao?Aruadaminhacasaé
limpa?

E preciso fazer uma infinidade de
perguntas para realmente
percebermos nossa interferéncia
no meio ambiente.

Entao, passe a refletir diariamente
sobre estas questdes e crie outras,
pois somente percebendo os
problemas €& que poderemos
mudar nossas atitudes e encontrar
solugdes.
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- estourasse um cano emfrente a sua casa ou seujorédio eficassejormndo dgua_pe[a

rua? Vocé}aode avisar a comyanﬁiu de dqua da sua cidade o quanto antes.

- descascasse uma banana e ndo tivesse lixeira por perto? Tenha sempre uma sacola

para guarﬂ[mf seus residuos.

- visse uma lampada da iluminagdo piblica acesa durante o dia? Vocé pode avisar a

comyanﬁiu de energia elétrica da sua cidade o quanto antes.

-visse muito lixo depositado em um terreno baldio (sem construgdo)? Vocé ' pode avisar a

secretaria de servicos urbanos da sua cidade.

Atencdo: faca uma agenda para ter sempre 4 mdo os telefones das companhias de

__ dqua, energia, e das secretarias de servicos da prefeitura da sua cidade.
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Problemas ambientais da cidade

Inicialmente, faca uma pesquisa sobre alguns problemas ambientais
da sua cidade.

Em seguida, elabora uma forma prazerosa de passar estas informacgoes
para seus alunos.

Transforme as informagd6es em noticias e distribua a turma em grupos,
entregando uma noticia para cada grupo.

Sugira que cada grupo apresente o problema, dramatizando
(encenando) uma situagéo, sendo que os demais deverao descobrir qual é
o problema que o grupo esta representando.

Depois de explorados os temas ambientais locais, faca um bate-papo
pedindo que as criancas exponham o que sentem em relagdo aqueles
problemas. =

Faca uma coletdnea de gravuras que mostram alguns problemas
ambientais e relacione aos que vocé estudou com seus alunos. Se nao tiver
ilustragées (imagens), peca que cada grupo desenhe o problema que
encenou, e prossiga desenvolvendo atividades interdisciplinares

O que mais voce pode Tazer

-"Realize com regularidade vma a¢30 voluntiria. Se temos a consciéncia de que 0 mundo precisamelhorar,
nada mais coerente que nos empenharmos nessa melhoria, mas na medida de nossas possibilidades e
limites, e n30 das necessidades de tvdo 0 que precisa ser feito. Nio pense que estari ajudando apenas o
mundo, mas 4 voce proprio, sentindo-se 0til e valorizado” (Vilmar Berna - Dicas para uma Vida Melhor ).

Uma frase especial

"Ha pessoas que perdem a saude para juntar dinheiro e depois perdem o dinheiro para
recuperar a saude. Por pensarem ansiosamente no futuro, esquecem o presente de tal
forma que acabam por nem viver no presente nem no futuro. Vivem como se nunca
fossem morrer e morrem como se nunca tivessem vivido" (Confucio). )
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