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Ultima edicio de 2013

Por um 2014 mais sustentavel, com menos desperdicio
Bere Adams

Quando o assunto ¢ desperdicio, o Brasil desponta no 1° lugar do
ranking mundial, comprovando que se trata de um tema pouco levado a
sério no pais do pau-brasil, arvore que hd muito tempo estd fadada a
extingao.

Os indices de desperdicio, em todos os setores, disparam e aceleram
cada vez mais rumo ao insustentavel, quer seja na area de alimentos, de
energia, de dgua, at¢ mesmo no setor de medicamentos.

Pesquisas indicam que o nosso pais desperdica a cada ano mais de
R$ 12 bilhdes em alimentos que poderiam saciar a fome de 30 milhdes de
pessoas carentes. Indicam mais pasmem - que nds, brasileiros jogamos
mais alimentos fora do que comemos. Em relacdo a agua e a energia
elétrica as perdas sdo tantas que colocam em risco o abastecimento, no
futuro. Aproximadamente 20% de toda energia elétrica produzida no
Brasil ¢ desperdicada, e entre 25% a 40% de dgua sdo desperdicados em
vazamentos das tubulagdes e pelo mau uso por parte da populacio. Ainda
na area da construcao civil, a perda fica com a média de 30% com areia,
cimento, tijolos, azulejos, madeiras, pregos e outros materiais.

Enfim, o desperdicio geral, no Brasil, ¢ considerado um dos
maiores do mundo.

E, ndo somos apenas o pais do futebol, das novelas, mas também
somos o pais com o maior indice de desperdicio do mundo, um triste titulo
que recebemos por negligenciar a logistica do que produzimos e
consumimos, por falta de consciéncia, sensibilidade, educagao e, mais do
que tudo, boa vontade.

No minimo, estas informag¢des impressionantes, devem nos fazer
refletir sobre o quanto o desperdicio estd presente em nossa vida, e a partir
disso, comecar a mudar estes indices percentuais para nimeros que : R
possibilitem um mundo mais sustentavel, e quanto antes, melhor. T T Fonte: Google imagens
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Zoom na Informacao Ambiental

Desperdicio de alimentos é mais do que suficiente
para acabar com o flagelo global

Por Luciene de Assis - Ministério do Meio Ambiente

Quase um bilhdo de pessoas, em varias partes do planeta, passam fome
diariamente. E o problema maior nem é a escassez de alimentos, alerta o pesquisador e
diretor técnico do Projeto Fome, Fabio Vitta. A questdo esta no desperdicio, diz ele, que
apresentou, (...) dados no painel “Residuos de alimentos, desperdicio e combate a fome”
no segundo dia da 42 Conferéncia Nacional do Meio Ambiente [REALIZADA EM 2010], em
Brasilia, sob a organizagdo do Ministério do Meio Ambiente (MMA).

De acordo com o relatério do Fundo das Nac¢des Unidas para Alimentacdo e

Agricultura (FAO), divulgado em 2010, de 30% a 50% de tudo o que o mundo produz em

alimentos vdo parar em lixGes e aterros sanitarios, sdo incinerados ou servem de |
alimento a animais. Para Fabio Vitta, o debate é uma oportunidade para mobilizar
governo e entes sociais pela responsabilidade social e zelo ao meio ambiente. Ele
acredita que a unido de forgas e o estabelecimento de objetivos comuns podem gerar
solugbes ambientais e sociais economicamente vidveis, envolvendo a industria de
alimentos e supermercados. ’

Na plateia, a ministra do Meio Ambiente, Izabella Teixeira, confirmou a seriedade
do problema e a urgéncia de se propor solugdes de curto prazo: “Ha uma relagdo injusta
na propor¢dao da producdo de alimentos e do quanto a gente desperdica, por isso
precisamos compartilhar experiéncias exitosas, pois a fome é um problema que a gente
pode solucionar, situacdo que os catadores conhecem bem”, disse. “O desafio é
monumental e colocar fim afome é uma questdo de dignidade e cidadania”.

De acordo com arepresentante da Plataforma Sinergia, Rosana Perroti, é urgente
reduzir o desperdicio de comida, pois tem muita gente passando fome no mundo e uma|
pessoa com fome ndo estuda, ndo gera renda nem consome. “Precisamos compor forgas
e gerar solugbes”, afirmou.

Segundo dados da Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU), o mundo gasta, por

ano, cerca de RS 534 bilhdes na tentativa de amenizar o problema da fome. E a perda de
alimentos chega a casa dos RS 1,5 trilhdo. A falta de nutri¢do, lembra Rosana Perroti, gera
um prejuizo cerebral irreversivel. “A solugdo é levar os 50% de alimentos que vdo para o
lixo para o prato de quem tem fome, tendo por base um modelo capaz de atender a
demanda ambiental e social”, salientou. Ela lembrou que alimentar os famintos reduz
custos publicos e privados associados, elimina impactos ambientais, gera renda para as
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“(...) UMA PESSOA COM FOME NAO ESTUDA, NAO GERA RENDA, NEM CONSOME” -
Z Exemplo de expressdo, que apesar de estar correta, retrata a visdo de ser humano da

O presidente da Associagdo Brasileira de Embalagens (Abre), Mauricio Groke, lembrou:
“Estamos falando de residuo alimentar”. Nesse sentido, a industria conta com a ajuda da ciéncia
quimica, explicou o presidente regional da empresa Novozymes América Latina, Pedro Luiz
Fernandes. Ele acredita que, no Brasil, o desperdicio ¢ uma questdo cultural e depende de

educacdo.

O sdcio da Deloitte Touche e Tohmatsu, empresa de origem inglesa, lves Muller,chamou a
atengdo para um detalhe: “Fome ndo tem cor, raga, religido nem nacionalidade”, com o endosso
do diretor geral do Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial (Senai) e diretor de Educagdo e
Tecnologia da Confederagdo Nacional da Industria (CNI), Rafael Lucchesi. “Estamos todos sujeitos
a fome em situacdo de catastrofe ou guerra”, insistiu o presidente da Confederacado Nacional do
Turismo (CNTUR), Nelson de Abreu Pinto.

Fonte: MMA - EcoAgéncia

DESPERDICIO - O conceito de desperdicio é caracteristico e inerente a todos os
sistemas naturais sendo, no entanto, substancialmente potenciado, a nivel global,
pela atividade humana. Desperdigar diz respeito a ndo utilizar, ou subaproveitar, parte
dos recursos disponiveis e mobilizados para uma determinada atividade. FONTE:
iNFOPEDIA

sociedade capitalista/consumista: cuja preocupag¢do em saciar a fome é para que a
pessoa se torne um ser produtivo, ao invés da preocupagdo com a garantir o seu
direito de cidaddo a uma qualidade de vida que sacie suas necessidades basicas para
uma vida saudavel. Outro exemplo desta visdo, no texto: “que alimentar os famintos
reduz custos publicos e privados associados, elimina impactos ambientais, gera renda
para as cooperativas e evita o desperdicio de recursos naturais”. Mais uma visdao
realista, fria e calculista (Bere Adams).

DESPERDICIO E UMA QUESTAO CULTURAL- A expressdo cultura do desperdicio

Msintetiza perfeitamente o que constitui uma das caracteristicas mais importantes

da modernidade ocidental. Pode-se afirmar, sem exagero, que o produto
caracteristico de nossa cultura é o desperdicio. Seu componente mais visivel é
constituido pela acumulagdo de produtos em bom estado, mas que perderam
sua capacidade de serem utilizados e que sdo substituidos por sucessivas ondas de
novos produtos, melhores e mais baratos(...) O Brasil parece ser umdos paises
latinos mais férteis para o cultivo do desperdicio, pois recursos naturais,
financeiros, oportunidades e até alimentos sdo literalmente atirados na lata do
lixo, sem possibilidade de retorno. Como sintoma de desorganizagdo e
desestruturagdo, o desperdicio estd incorporado a culturabrasileira, ao sistema de
produgdo, a engenharia do pais, provocando perdas irrecuperaveis na economia,
ajudando o desequilibrio do abastecimento, diminuindo a disponibilidade de
recursos para a populagdo (...) Aculturado desperdicio seincorporou detalformaa
vida brasileira que nada de concreto é feito para reverter os numeros absurdos
do que se perde o que fez do Pais o campedo mundial de desperdicio. Fonte:
www7.unaerp.br/sici/pt/edicoes-anteriores/.../505-cultura-do-desperdicio



Para ajudar a fazer nossa relagdo com nossos alimentos ficar um
pouco mais “humana”, passo algumas dicas de especialistas de como
contribuir para a diminui¢ao do desperdicio:

1- Planeje suas idas ao supermercado. O que e a quantidade do que se
compra determina o que e quanto vai ser jogado fora depois... Os lares alemades
jogam 21% de tudo o que compram no lixo, o que representa 300 euros e 80 kilos por
ano, por cabega. E o que é pior: quase 1/3 disso nem foi aberto...

Controle o que vocé poe no carrinho do supermercado!

2- Alimento vencido nao significa alimento estragado. Verifique se ainda pode
ser consumido usando seus sentidos: visdo, olfato, tato e paladar. S6 entdo descarte.

3- Utilize os restos de refeigGes e procure cozinhar em quantidades
“porcionaveis”. Congele, por exemplo, os paezinhos que nao vao ser usados no dia (o
pao assado congelado fica como fresco depois de descongelado) ou faga torradinhas.

4- Ensine as criangas a comer o que (elas mesmas) péem no prato, e faca o
mesmo!

5- Consuma sustentavelmente:
compre produtos sazonais e regionais, e em lojas locais
compre mais produtos frescos
coma menos carne, porém de melhor qualidade
use meios de transporte sustentaveis para as compras
reduza ao maximo as idas ao restaurante (eles sdo grandes fontes de
desperdicios)
procure consumir alimentos organicos
procure saber como seus alimentos sdo produzidos e faga escolhas conscientes
tenha eletrodomésticos eficientes
Cozinhe economizando energia
use fontes de energia renovavel

6- Procure comprar direto do produtor

7- Plante para si mesmo, por exemplo temperos, legumes e frutas
Utilize espagos ao seu redor para plantar alimentos

8- Utilize areas urbanas para plantagao de alimentos
9- Influencie politicamente através do seu consumo
Para saber mais sobre o Save Food (link em alemao):

Fonte: http://www.hallohellonet.com/tag/cultura-do-desperdicio/

FATO DESTAQUE

A "cultura do desperdicio” que o
papa denunciou na revista Civilta
Cattolica

Nunca falar do erro, mas procurar sempre o
porqué: esta é a verdadeira novidade proposta por
Francisco

Roma, 23 de Setembro de 2013 (Zenit.org) Carlo
Bellieni

Alguns interpretaram errado as palavras do papa
em sua entrevista a Civilta Cattolica e ja sairam
comentando que "o papa abre a Igreja paraisso e
para aquilo”, ou que "o papa nao fala mais de
bioética". Errado. O papa fala de abragar aqueles
que erram. Mas com o esforgo de reconstrugao de
um "eu" do homem ocidental, destruido e
empobrecido, porque seria absurdo apontar o
dedo quando o desastre esta dentrode nos.

Ele nos abre o coragdo para ressoarem palavras
antigas e uma urgéncia que ja se propunha ha
tempos: menos leis e mais cultura que fale ao
coragéo. Temos que olhar primeiro para quem faz
errar, em vez de olhar para quem esta errado. O
papa chama essa culturadesastrosa, que nos leva
a cometer erros, de "cultura do descarte", e, como
bom médico, tenta curar a doenga e ndo apenas
os sintomas. Sintomas como a exploragdo, o
abandono, o aborto. A doenga é a cultura do
descarte, que faz pensar que ha pessoas que
devem ser jogadas fora. E isso ndo é um exagero:
ha fildsofos modernos que argumentam que os
bebés e as pessoas com deficiéncia mental nao
séo pessoas. E se ha quem descarta alguém, é
porque é desse jeito que vive a sociedade
ocidental.

O papa nao foge das questdes éticas: ele as
contextualiza. "Nao podemos insistir s6 nas
questbes do aborto, do casamento gay e do usode
anticoncepcionais. Isto ndo é possivel. Eu nao
falei muito dessas coisas, e fui repreendido por
isso. Mas quando vocé fala, tem que ser dentro do
contexto". E ele da o exemplo para todos: nunca
falar do erro como se fosse um simples fato de
maldade que brota como um cogumelo, mas
procurar o porqué: ha um porqué a ser combatido
e ha uma pessoa a ser abragada. Isto é
contextualizar. Sem isso, temos uma pastoral
missionaria "obcecada com a transmisséo
incoerente de uma multidao de doutrinas impostas
com insisténcia". Nada precisa ser desarticulado,
descon-textualizado.

Voltando a cultura do descarte, registro aqui a
satisfagdo de ver premiada uma frase minha: “o

principal ndo é a lei, mas a cultura”. Por isso,
escrevi alguns anos atras o livro "A gravidez
ecoldgica", em que, juntamente com quimicos e
ecologistas, em vez de fazer julgamentos éticos
negativos sobre os assuntos, eu apontava o dedo
para a cultura ocidental, que gera esterilidade ao
adiar a idade fecunda obrigatéria e ao dar como
Unica solugdo a incompleta assisténcia médica. E
por isso que, ha anos, eu tenho falado e escrito
que o problema a resolver ¢ a "cultura do
descarte", em que ninguém aceita a si mesmo
nem as diferencgas.

Dessa cultura também falaram Zygmunt Bauman
e muitos ecologistas: uma cultura que produz
descartes humanos e descartes urbanos. Escrevi
no Osservatore Romano em 3 de fevereiro: "A
sociedade do descarte consome e joga fora, e faz
0 mesmo com as pessoas, tornando-se auto-
destrutiva. E na primeira era em que o homem
produz descartes de forma irresponsavel, é
significativo o alerta de Zygmunt Bauman: além do
descarte urbano, a sociedade do consumo produz
também o descarte humano, assemelhados pela
supostainutilidade. Sem respeito pela vida, ndo se
ama o meio ambiente nem o bem do homem, e
sem um amor que inclua ambiente e escolhas
sociais em favor dos necessitados, a defesa da
vida é aleijada. A escolha da vida e a escolha do
homem caminham de maos dadas. N&o por
acaso, laicos e crentes se uniram em diversas
lutas contra a manipulagdo genética e contra o
patenteamento de seres vivos; uma unido que
poderia continuar em muitas outras areas da vida,
da sua alvorada ao seu ocaso. Ndo € um encontro
impossivel".

Da condenagéo da cultura que faz errar, nasce um
abraco a todas as periferias: a periferia de quem
comete erros e precisa ser resgatado, ade quem é
marginalizado por causa da pobreza, mas
também a de quem é marginalizado porque resiste
e nao aceita descartar. A persegui¢cdo acontece
em nossas escolas, escritorios, hospitais, contra
quem se opde, com as palavras e com os gestos, a
um mundo que descarta. Primeiro a cultura,
depois as leis, diz o0 papa. Esta € a ordem logica.
Os primeiros cristdos ndo comegaram fazendo
leis, mas fazendo comunidade, fazendo um
mundo novo. As leis foram a consequéncia 6bvia.

Mas n&o se engane quem acha que o papa olha
com bons olhos para aquilo que ele ainda sabe
perdoar.

(23 de Setembro de 2013) © Innovative Media Inc.

http://www.zenit.org/pt/articles/a-cultura-do-desperdicio-que-
o-papa-denunciou-na-revista-civilta-cattolica



Frases se Papa Francisco na audiéncia geral. Em
perigo a pessoa!
"Caros irmaos e irmas, hoje gostaria de falar-vos sobre o assunto

do ambiente, como ja tive oportunidade de fazer em diversas
ocasioes.”

"Quando falamos de ambiente, da criacdo, o meu pensamento vai
as primeiras paginas da Biblia no Livro dos Génesis, onde se afirma
que Deus p6s o homem e a mulher sobre a terra para que a
cultivassem e a cuidassem. E surgem-me estas perguntas: O que
quer dizer cultivar e cuidar da terra? Nos estamos mesmos a
cultivar e a cuidar da criagdo?"

"Mas "cultivar e cuidar" ndao compreende sé a relagdo entre nos e o
ambiente, entre o homem e o criado, tem que ver tembém com as
relagcées humanas. Os Papas falaram de ecologia humana
intimamente a ecologia ambiental. N6s estamos a viver um
momento de crise; vémo-lo no ambiente, mas sobretudo no homem.
A pessoa humana esta em perigo: eis a urgéncia da ecologia
humana!”

"Ha homens e mulheres sacrificados aos idolos do lucro e do
consumo: é a cultura do desperdicio. Se se avaria um computador é
uma tragédia, mas a pobreza, as necessidades, os dramas de tantas

pessoas acabam por entrar na normalidade..."”

"Ha poucos dias atras, na Festa do Corpus Domini, lemos a parabola
do milagre dos paes: Jesus da de comer a multidao com cinco paes
e dois peixes. E o final da parabola é importante: Todos comeram a

saciedade e foram recolhidos todos os porcoes avanc¢adas: doze
cestas. Jesus pede aos discipulos que ndo percam nada: nada de
desperdicios."”

"Gostaria que tomassemos todos o sério empenho de respeitar a e
cuidar da criacdao, de sermos atentos a cada pessoa, contrastarmos
a cultura do desperdicio, para promover uma cultura da
solidariedade e do encontro.”

Fonte:
http://pt.radiovaticana.va/news/2013/06/05/contra_a_cultura_do_desperd%C3%ADcio,_a_ecolog

ia_. biental_e_h a_-_o/por-698504

_do-lixo-e-desperdicio-8407.html  _

Para superar a Sociedade do Lixo e Desperdicio
Ricardo Abramovay alerta: Brasil continuard erguendo montanhas de detritos, enquanto
politicas publicas ndo concretizarem principio do poluidor-pagador
por Antonio Martins

Obrigar os poluidores a pagar inclui reabrir debates-tabu. Além disso, abre espacgo para
avangos sociais, remunerando os catadores pelo trabalho de limpeza urbana.

Um jubilo talvez precipitado espalhou-se, ha trés anos, entre os que lutam para que o Brasil
combata a cultura do lixo e do desperdicio. Aprovou-se, apds duas décadas de lutas, a Politica
Nacional de Residuos Sélidos (PNRS). Alcangaram-se conquistas importantes —a substituigdo dos
“lixGes” por aterros sanitarios esta em curso. Mas muitos esqueceram-se do principal. Aquela
vitdria era apenas o primeiro passo para a urgente (e ja muito atrasada) adogdo de politicas
efetivas de reciclagem e reaproveitamento.

O economista Ricardo Abramovay acaba de langar — com Juliana Sim&es Speranza e Cécile
Petitgand — Lixo Zero, um livro que cutuca feridas incobmodas. A obra [disponivel em formato
eletrénico por apenas RS 1,90] lembra que, em termos gerais, o pais gera um volume imenso e
desnecessario de detritos, que emporcalham as cidades e a natureza, e desperdicam vasta
riqueza, contida no que é tolamente descartado.

Muito além do diagndstico, o livro vai em busca das causas e saidas. Falta estabelecer
efetivamente no Brasil, diz Abramovay, o principio do poluidor-pagador. S6 ele sera capaz de
desarmar uma cadeia de irresponsabilidade cujas consequéncias sociais e ambientais sdo
indesejaveis.

Abramovay explica: os custos do processo de reaproveitamento de materiais (separagdo,
coleta, transporte, reaproveitamento) ndo podem continuar despejados sobre as costas do setor
publico. Do contrario, a limpeza publica sera sempre ineficiente: o volume de lixo produzido por
fabricantes e consumidores crescera rapida e incessantemente.

O caminho é cobrar o setor privado. Do ponto de vista ético, significa responsabilizar quem
suja por limpar. Em termos de eficiéncia, é o Unico caminho para pressionar os produtores a
adotar praticas e métodos mais limpos. Um punhado de setores — pneus e 6leos combustiveis,
por exemplo — alcangou indices autos de reaproveitamento, mesmo para padroes
internacionais. Em outros—eletrdnicos, pilhas, lampadas—, o trabalho comega.

Mas a prépria PNRS é omissa em relagdo a algo decisivo: as embalagens. Isso permite a
inimeros setores optar pelo descartavel (por exemplo, as garrafas pet que infestam e
entristecem a paisagem dos rios), onde a alternativa do reaproveitamento (garrafas de vidro
retornaveis) seria plenamente vidvel e ja foi usada no passado.

Obrigar os poluidores a pagar inclui reabrir debates-tabu — por exemplo, sobre a justica e o
papel pedagdgico das taxas do lixo. Além disso, abre espago para importantes avangos sociais.
Permitird ao poder publico, por exemplo, remunerar os catadores pelo trabalho de limpeza
urbana que executam. Estas dezenas de milhares de brasileiros, cuja renda parca provém hoje
apenas do que coletam e vendem, ndo tém hoje condigdes praticas de recolher, por exemplo,
vidro e papel —cujo prego de mercado é irrisdrio.

Fonte: http://www.cartacapital.com.br/blogs/outras-palavras/para-superar-a-sociedade-
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