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Jw onde surgiu esta modalidade de aprendizado As Oficinas de Arte-Educagao com foco em
: temas ambientais tém sido muito utilizadas como um eficaz instrumento de sensibilizagdo e
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mobilizacdo de adultos, jovens e criangas. Durante a realizagdo destas oficinas sdo
transmitidos conhecimentos bdsicos sobre meio ambiente, noges sobre o cuidado com o
descarte dos residuos gerados no dia-a-dia, a importancia do descarte adequado, os
principios basicos da chamada politica dos 3 R’s , a relevancia das a¢Ges de preservagdo
ambiental, as atitudes dos cidaddos do futuro, etc Esta é uma atividade que vem sendo
amplamente empregada por ONG’s ambientalistas e artistas pldsticos sensiveis as causas
socioambientais, visando levar conhecimento e informagdes aos mais diversos tipos de
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FORMACAO ARTISTICA E CONSCIENCIA AMBIENTAL Z : formadores de opinido, como professores, mobilizadores, educadores voluntérios, agentes
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Zoom na Informagdo Ambiental

RUSCHMANN, Carla Beatriz Franco ambientais e outros, ha promocdo de mudanca dos atuais padrdes de consumo da
sociedade. Tem-se também noticias de que apds a participagdo nas oficinas muitos passam a

- ~ . ~ o dedicar-se ao artesanato, utilizando materiais alternativos como matéria-prima principal,
(...) A pratica da Educagdo Ambiental desde a Educagdo Artistica, tem se mostrado um campo P P P

fértil com inumeras possibilidades de atuagdo que comegam a ser desenvolvidas com maior
maturidade e consciéncia. Entre elas se encontram as Oficinas de Reciclagem, com uma ampla

iniciando assim uma nova forma de gerar renda ou de complementa-la. FONTE:
http://www2.camara.gov.br/responsabilidade-social/ecocamara/Oficinas%20Arte-

. . . - Educacao
trajetdria de atuacdo, sobre tudo no Brasil. Uma atividade com um enorme potencial para se trabalhar N L . . .
! ~ ¢ . . . . P B} ~p , CONSCIENCIA AMBIENTAL  Consciéncia ambiental refere-se a agir no cotidiano com a
questdes como: As problematicas meio-ambientais geradas pela acumulo e ma gestdo dos residuos; a , . . X . . . . . .
~ , " e . Z maxima atengdo referente as atitudes ambientais corretas. E ter responsabilidade social,
valoragdo dos residuos sélidos urbanos como matéria prima; o esgotamento dos recursos naturais; A ) . o
- saber fazer as escolhas com inteligéncia ao gerar residuos. E saber enxergar a curto, médio e

possiveis solugbes ambientais mediante a recuperagdo, a reciclagem e a redugdo do consumo; a
participagdo e responsabilidade cidad3, etc. No entanto, muitas vezes, estas oficinas de reciclagem sdo
realizadas sem uma verdadeira consciéncia ambiental. E preciso que este tipo de atividade n3o seja
vista somente como um recurso de reaproveitamento de materiais, como uma fonte econémica para o
artesanato, ou para atividades decorativas escolares; e sim, que se aproveite o enorme potencial de
conscientizagdo ambiental que a atividade promove. Ndo basta, portanto, que a atividade se
desenvolva somente no campo pratico. FundamentagBes tedricas e conscientizagdo sdo
importantissimas para que a mensagem educacional se faga transmitir de maneira satisfatéria.
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longo prazo o resultado de seu relacionamento com a natureza. Ou seja, uma pessoa |

consciente representa o contrario do agir por impulsos ou agir sem pensar, em nosso caso, !

frente ao meio ambiente. Fonte: http://www.artigonal.com/meio-ambiente- !
artigos/consciencia-ambiental-1438323.html :

REDUZIR - REDUZIR: Reduzir significa economizar de todas as formas possiveis. Numa |

Z sociedade onde quase todas as embalagens sdo descartdveis, é preciso repensar nas diversas |
maneiras de se combater o desperdicio. Adote estas dicas: |

.Procure sempre produtos mais duraveis; 1

.Compre apenas o suficiente para consumo, evite desperdicio de produtos e alimentos; 1

.Reforme e conserte os objetos, no lugar de substitui-los por outros; 1

.Evite comprar legumes, frios e carnes em bandejas de isopor, que ndo sdo recicldveis. |

.Controle o uso da dgua: ndo deixe a torneira aberta enquanto escova os dentes, passao !
shampu ou ensaboa a louca. Abrir e fechar varias vezes é melhor do que deixar a dgua correr !
sem necessidade; !
.Desligue a TV e apague aluz quando sair. :
.Lance amoda de usar os dois lados do papel na hora de tirar fotocépias de documentos de |
grandevolume. |
.Use overso de papéisimpressos para fazer os seus rascunhos ou bloquinhos de recados. |
.Recuse embrulhos e embalagens supérfluas na hora de fazer compras. Quando for ao |
supermercado, leve uma sacola de lona para dispensar os saquinhos de plastico. 1
.N3o jogue papéis, latinhas e bitucas de cigarro nas ruas, pois vao direto para os bueiros, |
causando entupimentos e enchentes. Os Unicos responsaveis pela poluicdo das aguas, !
mares, rios e lagos somos nds, a populagdo. !
Pilhas - substitua as pilhas comuns pelas recarregaveis, que tém um tempo de vida util !
muito maior. Assim, vocé reduz o nimero de descarte de pilhas. :
CDs - substitua a gravacao de arquivos do seu computador em CD-R pelos CD-RW .
(regravaveis), que podem apagar e regravar varias vezes. Melhor ainda, prefira os pen drives: |
além de praticos de transportar, eles podem regravar e apagar os arquivos ilimitadamente.
Vocé reduz muitos Cds que acabam indo para o lixo, quando ndo precisar mais daqueles |
arquivos que foram gravados. 1
|

|

Fonte e texto na integra: Fonte: http://www.reviverde.org.br/TresErres.htm
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/2010/artigos_teses/2011/Arte/Artigos/formacao_ruschmann.pdf

Assim como as Oficinas de Reciclagem, outras atividades artisticas virdo a cumprir melhor o seu
papel educacional se atematica tratada receber um enfoque mais direto para o objetivo proposto: o de
educar ambientalmente. Ou seja, se pode trabalhar a Educagdo Artistica fazendo uso de recursos
naturais como, por exemplo, para a confecgao de tintas, o uso de plantas secas, o aproveitamento
sustentavel de recursos do meio. Porém, estas atividades somente adquirem realmente um carater
interdisciplinar de Educagdo Ambiental, se receberem a devida atengdo aos conceitos ambientais
intrinsecos na atividade pratica realizada. Ndo basta fazer, tem que haver uma verdadeira
conscientizacdo por parte do educador, para que a mensagem seja transmitida e perpetuada de
maneira mais eficaz.

A transmissdo de conhecimentos, valores, e a formagdo de atitudes respeitosas para com o
meio ambiente, sdo extremamente necessarias para podermos frear a deterioragdo que o nosso
planeta esta sofrendo. Para que a mensagem possa atingir o maior numero de pessoas, o papel do
educador é de suma importancia desde os mais variados ambitos educacionais. Mas, a realidade
demonstra que em muitos casos, os préprios educadores carecem de formagdo e conhecimentos
ambientais para poderem atuar nas suas respectivas areas. Considera-se necessario, portanto, para
atenuar esta problematica, o incentivo a pesquisa interdisciplinar entre a Educagdo Ambiental e os
diversos campos de conhecimentos e ou atuagdo. Assim como, a divulgacdo destas através de cursos,
seminarios e publicagbes. Uma formagdo ambiental recebida de acordo com a sua drea de
conhecimento, facilita ao educador uma maior consciéncia, atuagdo e mobilidade na comunicagdo de
valores ambientais.



Produgao Responsavel e Consumo Consciente artigo de Helio Mattar

10 caminhos paraa producdo responsavel e o consumo consciente

A humanidade ja consome 50% mais recursos naturais renovdveis do que o planeta é
capaz de regenerar. Isso acontece quando apenas 16% da populagcdo mundial é responsavel
por 78% do consumo total. Se todo o mundo consumisse como os habitantes mais ricos do
planeta, seriam necessarios quase cinco planetas para suprir esse consumo.

Em 11 anos trabalhando para mobilizar as pessoas para o poder de transformagdo de
seus atos de consumo consciente, o Akatu aprendeu que a solugdo para a sustentabilidade
exigira a participacdo de diversos agentes sociais, envolvendo organizagGes multilaterais,
governos, corporagées e organizagoes da sociedade civil. Ficou clara entdo a necessidade de
uma referéncia concreta quanto a alguns caminhos a seguir para que a produgdo e o consumo
se tornem mais sustentaveis. Dai nasceram as indicagGes abaixo, que propédem um modo de
produgdo e consumo que valorize:

1. Os produtos duraveis mais do que os descartaveis ou os de obsolescéncia acelerada:
como ja acontece com a substituicio das sacolas pldsticas descartaveis por sacolas
retornaveis e duraveis;

2. A produgdo e o desenvolvimento local mais do que a producdo global: como as
organizagBes comunitdrias na producdo e comercializagdo de produtos tipicos regionais;

3. 0 uso compartilhado de produtos mais do que a posse e o uso individual: como as
bicicletas compartilhadas em diversas grandes cidades, inclusive Sao Paulo, que ficam
disponiveis para retirada e devolugdo em pontos estratégicos;

4. A produgdo, os produtos e os servigcos social e ambientalmente mais sustentaveis:
como hoje ja ocorre com o selo Procel que certifica eletrodomésticos que gastam menos
energia;

5. As opgdes virtuais mais do que as opg¢des materiais: como livros, discos e filmes
baixados em aparelhos MP3 em vez da versdao material;

6. O ndo-desperdicio dos alimentos e produtos, promovendo o seu aproveitamento
integral e o prolongamento da sua vida Util: como acontece nos brechés de roupas usadas;

7. A satisfagdo pelo uso dos produtos e ndo pela compra em excesso: como fazem
aqueles que mantém seus celulares por anos e ndo os trocam a cada novo langamento;

8. Os produtos e as escolhas mais saudaveis: como os organicos disponiveis em feiras e
supermercados;

9. As emoc0es, as ideias e as experiéncias mais do que os produtos materiais: como as
viagens propostas por agéncias que oferecem vivéncias por meio de visitas participativas e
educativas;

10. A cooperagao mais do que a competi¢cdo: como ocorre com empresas do setor
varejista que praticam uma logistica colaborativa para melhorar o nivel do servico e reduzir
custos e emissdes de CO2.

O Akatu convida todos a reflexdo e a mobilizagdo em torno destes itens. Com o . Informativo elaborado por:
engajamento de todos, os caminhos indicados permitem construir uma nova sociedade de | CIRANDA APOEMA: , Projeto Apoema: www.apoema.com.br
consumo e um novo modo de produgdo que atendam ao bem estar de toda a humanidade . WWW-apoe_ma°c°m-br : | Edigho: Berenice Gehlen Adams
com muito maior eficiéncia no uso dos recursos naturais, por meio de negdcios social e | www.revistaea.org ! :,,zra;'zs;:es')'- Alice Gehlen Adams
ambientalmente mais sustentdveis, que podem resultar em uma rentabilidade justa para o : WWW',am'QOSdanatureza'net : Contato: bere@apoema.com.br
capital, visando uma sociedade mais humana, com maior equidade e justica social. ' Http://projetoapoema.blogspot.com/ I Participe, envie sugestées ou conte sua

Helio Mattar, Ph.D em engenhariaindustrial, é diretor-presidente do Instituto Akatu. e s m s s = = = e experiéncial

Fonte: Instituto Akatu



